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Programme de formation
Formation Équipier de première interevention (EPI) et Évacuation

À l’issue de la formation, les stagiaires seront
capables de :

Comprendre les mécanismes d’apparition et de
développement d’un incendie dans un
environnement professionnel.
Identifier les classes de feu et choisir les moyens
d’extinction adaptés à la situation.
Utiliser efficacement les équipements de première
intervention : extincteurs, RIA et dispositifs
d’alarme incendie.
Réaliser une levée de doute en sécurité et
appliquer les procédures internes en cas de départ
de feu.
Donner l’alerte et transmettre des informations
précises aux secours et aux responsables de
l’établissement.
Organiser et encadrer une évacuation : guide-file,
serre-file et point de rassemblement.
Appliquer les consignes de sécurité incendie
adaptées aux risques de l’établissement.
Réagir rapidement face à une situation d’urgence
afin de protéger les occupants et limiter le sinistre.

Accessibilité handicap

Formation accessible aux personnes en situation de
handicap. Adaptations pédagogiques possibles selon
les besoins
identifiés.

Prérequis

Aucun prérequis particulier.
Aptitude physique recommandée pour les
exercices pratiques et les manipulations
sur feu réel.

Public concerné

Tout salarié désigné par l’employeur pour
participer à la prévention incendie, à
l’alerte, à la première intervention et à
l’évacuation des occupants.

Personnel amené à utiliser des
extincteurs, déclencher une alarme,
guider une évacuation ou appliquer les
consignes incendie de l’établissement.
Formation adaptée aux entreprises,
commerces, établissements recevant du
public, bureaux, ateliers, collectivités et
structures médico-sociales.



Organisation

Durée : 7 H

Participants : 4 à 15 participants

Lieu : Dans les locaux de l’entreprise ou dans
une salle de formation adaptée aux conditions
réglementaires

Format : intra • inter

Moyens pédagogiques

Documents pédagogiques
Extincteurs de formation
Générateur de flammes écologique
Mise en situation et exercices terrain
Analyse de scénarios réalistes
Vidéos pédagogiques

Évaluation

Évaluation continue tout au long de la journée.
Validation des acquis lors des exercices
pratiques de manipulation extincteurs et
d’évacuation. Débriefing collectif et analyse des
comportements sécurité.

Modalités pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et pratiques.
Exposés interactifs avec supports visuels et
échanges d’expériences.
Exercices pratiques sur feu réel et manipulation
des moyens d’extinction.
Mises en situation d’évacuation avec application
des rôles guide-file et serre-file.
Questionnaires interactifs, analyses de cas
concrets et retours d’expérience terrain.

Tarifs

Intra-entreprise : 1200 €

Inter-entreprises : 300 €

Certification / attestation

Attestation de réussite

Cadre de la formation

Reglementaire



Programme

THÉORIE DU FEU

Naissance et développement d’un incendie

Classes de feu et modes de propagation

Principes d’extinction et agents extincteurs

RÉGLEMENTATION ET CONSIGNES

Obligations de l’employeur

Consignes incendie et organisation interne

Procédures d’alerte et d’évacuation

MOYENS D’EXTINCTION

Utilisation des extincteurs

Manipulation du RIA

Déclenchement de l’alarme incendie

Déclenchement de l’alarme incendie

Levée de doute et transmission de l’alerte

Guide-file, serre-file et responsable d’évacuation

Point de rassemblement et contrôle des occupants

EXERCICES PRATIQUES

Manipulation des extincteurs sur feu réel

Mise en situation d’évacuation

Application des consignes de sécurité

Débriefing et retour d’expérience


