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Programme de formation

Formation Premier Témoin Incendie (PTI)

A I'issue de la formation, les stagiaires seront

capables de :

¢ Identifier les causes d’incendie et adopter les bons
réflexes de prévention.

Reconnaitre les différentes classes de feu et choisir
le moyen d’extinction adapté.

Utiliser efficacement les extincteurs en respectant
les consignes de sécurité.

Appliquer les procédures incendie et les consignes
propres a |'établissement.

Réagir rapidement face a un départ de feu afin de
limiter les risques et protéger les personnes.

Comprendre |I'organisation de la lutte incendie et le
role des premiers intervenants.

Repérer les moyens d’extinction, sorties de secours
et dispositifs de sécurité du site.

Participer efficacement a une premiere intervention
incendie en sécurité.

Accessibilité handicap

Formation accessible aux personnes en situation de
handicap. Adaptations pédagogiques possibles selon
les besoins

identifiés.

Prérequis

Aucun prérequis particulier. Aptitude
physique recommandée pour la
participation aux exercices pratiques et a
la manipulation des extincteurs.

Public concerné

Tout salarié désigné par I'employeur pour
intervenir lors d’'un départ de feu et
appliquer les consignes de sécurité
incendie de I'établissement.

Salariés amenés a utiliser les moyens de
premiére intervention, donner I'alerte et
participer a la mise en sécurité des
personnes et des locaux.



Organisation
Durée : 1H30 a 2H00
Participants : 5 a 15 particpants

Lieu : Formation réalisable en intra ou intra-

entreprise ou en inter selon calendrier

Format : intra ¢ inter

Moyens pédagogiques

Supports de cours

Documents pédagogiques

Extincteurs de formation

Générateur de flammes écologique
Mise en situation et exercices pratiques
Manipulation sur feu simulé

Analyse de scénarios réalistes

Vidéos pédagogiques

Evaluation

Evaluation continue tout au long de la formation.

Validation des acquis lors des exercices
pratiques de manipulation extincteurs.
Débriefing collectif et analyse des

comportements sécurité.
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Modalités pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et pratiques.
Exposés interactifs avec supports visuels et
échanges d’expériences.

Manipulation des extincteurs et exercices
pratiques sur feu simulé.

Mises en situation concretes adaptées a

I’environnement professionnel des participants.

Questionnaires interactifs, analyses de cas
pratiques et retours d’expérience

Tarifs
Intra-entreprise : 600 €

Inter-entreprises : 150 €

Certification / attestation

Attestation de réussite

Cadre de la formation

Reglementaire
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Programme

CONSIGNES INCENDIE

e Organisation de la lutte incendie
e Consignes générales et spécifiques

e Procédures internes de sécurité

NAISSANCE ET EVOLUTION D’UN FEU

e Triangle du feu
e Classes de feu
e Modes de propagation

e Techniques d’extinction

MOYENS D’EXTINCTION

e Types d’extincteurs
e Choisir le bon extincteur
e Mise en occuvre et utilisation

o Vérification et signalement

PREVENTION INCENDIE

e Prévention au quotidien
e Risques liés aux départs de feu

e Permis de feu



EXERCICES PRATIQUES

e Manipulation des extincteurs
e Intervention sur feu simulé

e Mise en situation pratique

VISITE DU SITE

e Repérage des sorties de secours
e Moyens de prévention et d’extinction

e Organisation sécurité du site



